
 

 

Women only jogging group 
Starting 10

th
 November 2011 9:15am 

Markfield Park at the Cafe 
 Zapraszamy Panie zainteresowane dolaczeniem do grup biegaczek o kontakt z Tamsin 

(wszystkie stopnie zaawansowania; rozpoczecie 10.11.2011) 

 Bayanlara özel joging grubunun baslangiç tarihi 10 Kasim olup 9.15te kafe de buluşup 
ilgilenenlerin Tamsin ile iletişime geçmeleri rica olunur. Tum seviyelere uygundur. 

 Grupo de corrida só para mulheres de todas as aptidões físicas; a comecar no dia 10 
de Novembro ás 9:15am; ponto de encontro: cafeteria; contacte Tamsin para mais 
informações. 

All abilities welcome to come and have fun and get fit. For more information and to register 

your interest contact: Tamsin 07718 394 754 tfudge@englandathletics.org   

 

 
 

 


